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Ai docenti della scuola primaria  
 

Ai genitori degli alunni della scuola primaria  

 
Al D.S.G.A. 

 

Agli atti della scuola 

 

Oggetto:  Comunicazione attivazione orario prolungato scuola primaria e servizio refezione 

scolastica con pasto domestico 
 

Si comunica che a partire dal 25 settembre 2023, per la sola giornata di giovedì, gli alunni della scuola primaria 

svolgeranno orario prolungato con termine delle attività didattiche alle ore 15:30.  

 

All’interno dell’orario scolastico è prevista una pausa per il consumo del pasto. Gli alunni potranno usufruire 

del servizio di refezione scolastica con pasto domestico secondo l’allegato Regolamento. 

 

Di seguito si riportano le principali indicazioni in esso contenute. 

 

 Il pasto portato da casa dovrà essere composto da alimenti non facilmente deteriorabili e che non 

richiedano di essere riscaldati, né conservati in frigo; l’uso di alimenti facilmente deperibili, infatti, 

espone i pasti (conservati a temperatura ambiente per ore) ad un significativo rischio di alterazione, 

con pericolo di proliferazione di batteri responsabili di malattie gastrointestinali anche severe. 

 

 L’alunno dovrà avere il pasto con sé al momento dell’ingresso a scuola. Non sarà consentito in nessun 

caso di portare i pasti a scuola nel corso della giornata scolastica. 

 

 Dovranno essere forniti cibi adeguati all’età dei bambini, già porzionati o porzionabili autonomamente 

dal minore, perché non potranno ricevere l’ausilio dei docenti o del personale ATA, onde evitare 

difficoltà e contaminazioni; 

 

 E’ consigliato fornire bevande e cibi in contenitori di materiale infrangibile con il nominativo 

dell’alunno/a; è tassativamente vietata la fornitura di cibo in contenitori di vetro e in scatola metallica 

con sistema di apertura e copertura che costituisca rischio di lesione da taglio o comunque pericolo per 

sé o per altri; 

 

 I pasti dovranno essere riposti all’interno di contenitori per alimenti e/o termici, conservati a cura 

dell’alunno/a e igienicamente isolati dallo zaino contenente libri; i contenitori come tutto il materiale 

fornito dovranno essere contrassegnati da nome, cognome, classe e sezione dell’alunno/a; 

 

 Tutto il necessario per il coperto, in materiale infrangibile (bottiglietta dell’acqua, bicchiere, piatto, 

tovaglietta e tovaglioli monouso, le posate dovranno essere rigorosamente in plastica, anch’esse 
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monouso) è a carico delle famiglie; tale materiale sarà poi riposto (non lavato) nei contenitori oppure 

gettato negli appositi contenitori per i rifiuti se monouso, in entrambi i casi a cura del minore sotto la 

guida dei docenti; 

 

 E’ vietato lo scambio di cibo, onde evitare conflitti di responsabilità, eventuali contaminazioni e 

potenziali problemi di salute in ordine alle intolleranze alimentari ed alle allergie. 

 

 I docenti in servizio all’interno della classe garantiscono vigilanza e supporto educativo a tutti gli 

alunni/e che consumano il “pasto domestico”.   

 

 I docenti e il personale ATA non possono aiutare l’alunno nel consumo del pasto, onde evitare 

contaminazioni. 

Si precisa che non è possibile uscire da scuola, per farvi poi ritorno dopo aver consumato il pasto a casa, in 

quanto la pausa rientra nel normale orario di lezioni e, comunque, il consumo del pasto a scuola rappresenta 

un momento importante, sia dal punto di vista sociale ed educativo, per l’acquisizione di corrette abitudini 

alimentari. 

 

Per usufruire di questo servizio i genitori dovranno fare richiesta a scuola tramite apposito modello, 

allegato alla presente, nel quale dichiarano di aver letto il Regolamento e di accettarlo totalmente, 

sollevando la scuola da ogni responsabilità derivante dal consumo di cibi e bevande.  

Il modello deve essere consegnato al Responsabile del Plesso di riferimento.  

 

Fermo restando la possibilità di usufruire del pasto domestico, per gli alunni delle scuole primarie di Cerisano 

e di Marano Marchesato è prevista, anche, la possibilità di usufruire del servizio mensa del Comune. I genitori 

interessati dovranno dotarsi dei ticket presso i rispettivi comuni. I suddetti servizi mensa comunali saranno 

attivati insieme ai servizi mensa della scuola dell’Infanzia presumibilmente nel mese di ottobre.  

 

 

 

 

Il Dirigente scolastico 

Ing. Lorenzo Ciacco 
Firma autografa sostituita a mezzo stampa ex art.3, c. 2 D.l.gs. n. 39/93 
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